
校本領袖訓練日營

寶血女子中學 校園快訊

為培育學生的領導才能及團隊精神，本校於10月

17日成功舉辦了「校本領袖訓練日營」。在日營

中，學生投入一系列精心設計的歷奇挑戰與團隊

任務。透過高空繩網陣的考驗，同學們學習克服

恐懼，建立「成長型思維」，勇於面對挑戰。而

在需要高度協作的團體活動中，學生們深刻體會

到有效溝通與人際關係的重要性。是次訓練不僅

增強了同學的自信心，更凝聚了團隊力量，為她

們未來的領袖發展之路奠定了堅實的基礎。


	校園快訊
	校本領袖訓練日營

